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COMPTE-RENDU DE LA REUNION 

DE LA COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE D’ILLE ET VILAINE 

DU 02 OCTOBRE 2018 
 

 

Présents : 

G. BERGOT CTD35 F DURAND BSS Montfort  O. PHILIPPE ASMR 

D. COETMEUR CASAR JM GROSSE BTD  Y. ROPERT CSGR 

F R CUENIN ASMR Y LE BERRE Haliotis  Y. BRESSY SCF 

P. LOURGOUILLOUX CVAS G LE NAOUR GASPAR  D MILLOUR GASPAR 

C. SOHIER B T D J.C. ROLLAND Ren’Sport    

 

Excusés :  

S. DUTAY CESA  A.C. GAILLOT APL  Ph. RENOT CESA 

P. RENOT CESA  R. MEAR S C F/ASMR  Y. EON CESA 

P. YAN CTD MF2  B BRAULT  S C F    

 

Ordre du jour prévu : 

  Approbation du compte rendu du 28 / 06 / 2018 
   Projets des actions de la saison 18 / 19 

•  Initiateur 

•  MF1 

•  MF2 

•  Plongées aux mélanges 

•  TIV  

•  Points divers : Carrière de Fougères 
                

   Infos fédérales : CTN  /  CTR BPL 
   Questions diverses 
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1. Approbation du compte-rendu du 28 juin 2018 
 

Dans les présents JC Garcia notifiés deux fois   ( version corrigée mise en ligne) 

Le compte rendu est approuvé à l’unanimité des présents. 

 

Les EPI : 

 
 
Rappel une note fédérale à l'intention des clubs concernant les EPI mis à disposition des membres,  

éditée par la fédération durant cet été est disponible sur le site de la FFESSM à l'adresse ci-dessous : 

 

https://ffessm.fr/recherche_detail.asp?numero=426&origine=Pr%E9sentation 

 

Projets des actions de la saison 2018– 2019 : 

 

 

2.  initiateurs. 
                                                                          Yves  BRESSY / René Mear 

         initiateur.ctd35@gmail.com 

 

Une réunion préparatoire de la formation s’est tenue le mercredi 12 septembre 18 

 

Stage TSI : Tuteur Stagiaire Initiateur   

    8 stagiaires participent à la formation.   

PSA 2    BSS  1   Bulles’o  2   SCF 1    ASMR 1     CESA 1 
 

2 Soirées du mercredi  26 sept et 03 octobre 2018    20 h 30 

et participation au stage initial des 07 et 14 octobre    

 

Initiateur            
 

Une demande de 28 stagiaires. 

 

Stage initial les dimanches 07 et 14 octobre 2018,  

à la Maison des Sports  à Rennes  08 h 45  / 17 h 30      salle 3 

Présence obligatoire aux 2 journées pour valider le stage initial 

 

Coût du stage : 40 €  (hors repas) 

 

Programmes : 
 

Disponible sur la page dédiée INITIATEUR : 
http://cdessm35.free.fr/ctd/documents/Formation_INITIATEUR/Reunion%20initiateur%202018%202019.pdf 
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L’organisation des journées départementales : 
 

Date Lieu Sujets Intervenants 

18-nov-18 CSGR   Fiches Péda  + utilisation des outils 

Orga Séances 

Yves 

16-dec-18 Fougères Apnée 

Nage 

René 

Erwan ? 

13-janv-19 CSGR Plongée Jeunes 

Progression N1 et 

Apports théoriques N1-N2 

Pascal L 

Sylvie 

 

3-fev-19 CSGR Baptême (1h30) 

Caci EPI (1h00) 

Ingrid 

René 

3-mars-19 Fougères  Sensibilisation secourisme  

Réglementation 

Sylvie 

Yves 

24-mars-19 Dinard  Examen blanc  

28-avril-19 Dinard  Examen   

 

 

Coût d’une journée départementale 15 euros  (sans repas) 

 

L’organisation de l’examen CTD 35, programmé le dimanche 28 avril 2019. 

Cet examen devrait se dérouler à Dinard. 

 

Module complémentaire  UC 10 
 
Initialement prévu les 16 et 30 octobre 2018 et en milieu naturel le 21 octobre 2018 ;  

le module U C 10 a dû être reporté du fait d’un manque de disponibilité  d’encadrement. 

 

 

3.  formation MF1. 
           Gaby BERGOT 

 

Poursuite du stage en situation ouvert à tous les stagiaires péda : 

 

Un mardi tous les 15 jours à la Maison des Sports, à partir du 13 octobre   20h30/22h30 

travail de péda théorique et organisationnelle sur la base de sujets à présenter. 

 

Des sorties péda pratiques à prévoir si possible 1 fois/mois ( carrière de Fougères ou autre) 

         

Poursuite du travail en collaboration avec la CTD 56 pour le stage final et examen 

Stage final  35 / 56           envisagé sur St MALO 

 stage du  D 16 au J 20 juin 19 

 examen  V 21 et S 22 juin  19 

 

L’organisation précise et les coûts restent à définir. 
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4. formation MF2. 
Pascal YAN    Pascal.Yan@wanadoo.fr 

 

Pour la saison  à venir il n’y a pas de stagiaire 
Il est prévu au niveau national un stage initial national à Trébeurden oct 2018 

 

Il y a toutefois lieu de garder à l’esprit la motivation de futurs stagiaires pour permettre le 

renouvellement et le maintien d’un nombre de MF2 sur le département pour permettre l’encadrement 

au sein de la CTD et des clubs et la participation aux examens. 

 

Toutes/s monitrices/teurs intéressé(e)s ou souhaitant s’informer peuvent contacter Pascal 

 

 
5. Handisub 

 

La CTD35 ne s’impliquera pas dans le renouvellement de la convention avec le centre de Beaulieu. 

 

Pour cette activité il y aura lieu se rapprocher du président du CODEP35. 

 

 
6. Plongée aux mélanges 

Jeff ROUX 

Christophe SOHIER 
 

Objectif : 
- mettre en place des activités autour de la plongée "Tek" (mélange / profonde / recycleur etc...), qui 

soit une occasion de rencontres d'échanges et de partages d'expérience 

- mettre en place les formations permettant d'accéder à ce type de plongée (Nx, Tx etc....) 

 

Planning des activités : 

PRESENTATION SOIREES A THEMES A LA MDS ouvert à tous, aucun pré-requis. 

   - Jeudi 18/10/2018 : Plongée profondes, intérêts des mélanges et 

     information formations mélanges 

     à la MDS de Rennes Salle 6 à 20H30 

https://doodle.com/poll/kwfe7m6292qwg7x9#table 

 

   - Jeudi 22/11/2018 : Les recycleurs à la MDS de Rennes Salle 6 à 20H30 

https://doodle.com/poll/mw7tikhueh2m7g3a 

 

   - Jeudi 17/01/2019 : Comprendre la décompression et les Gradiant  

Factor à la MDS de Rennes Salle 6 à 20H30 

https://doodle.com/poll/87mexa6hqm9yw7a2 

 

FORMATION PLONGEUR NITROX BASE PN 

    Dates libres une journée à Fougères à planifier en fonction des demandes. 

 

FORMATION PLONGEUR NITROX CONFIRME PN-C 

    2 Journées à Fougères le 10-11/11/2018 

    Théorie et 4 plongées 
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FORMATION PLONGEUR TRIMIX 

-    Stage PTH70 du 20 au 23 Octobre 2018 à Fougères (documents en pièce  

jointe et réponse rapide) 

-    Stage PTH70 dates NON fixées fin Mars ou début Avril 2019 à Fougères 

-    Stage PTH120 du 06 au 12 Avril 2019 à La Sciotat ou à Gènes. 

 

 

7.  T. I. V. 

 
Proposition d’un stage de formation TIV sur le département 

 

Le WE des 15 et 16 décembre 2018 

 

A revoir le choix de la date pour les prochains stages pour éviter la proximité avec les fêtes de fin 

d’année.  L’objectif initial était de former les TIVs avant les journées TIV des clubs souvent pendant 

la période hivernale janvier et février. 

 

D’autres stages en projets sur la région : 

Voir planning sur le compte rendu CTR BPL  ci dessous 

 

 

Une organisation durant l’hiver : 

 pour le recyclage des TIV qui devient obligatoire   

 

Initialement prévu le 02 février doit être repoussé au dimanche 03 février pour répondre à une 

exigence CTR BPL d’organiser les recyclages le dimanche. 

 

Lieu : maison des sports à Rennes 

 

Mise en garde de la date butoir de 2021 pour recycler tous les TIV ne pas attendre la dernière 

année faire remonter à la CTD les fichiers et TIV en situation dans les clubs. 

 

 pour le TIV des blocs du CoDep,  

 
 

8. Ordre du jour de la C T N  15 sept 2018 
 
Points-clés abordés lors de cette réunion : quelques précisions en fin de compte rendu de la CTR 
 

IN et INS : Anne Claire Gaillot nommée IN 

 

Plongée milieu scolaire 

 

Refonte du MFT :  pour la partie plongeur les documents de travail seront consultables en annexe  

du compte rendu 

 

Encadrants : parti encadrant en cours de révision 
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Boite  à outils fédérale 

 

Recycleurs 

 

DTMR : bilan des retours de ce nouvel exercice sur les examens 

 

Handisub :  à l’image du secourisme RIFA adaptation pendant une période transitoire des formations 

HANDI  sur les autres commissions 

 

9. Ordre du jour de la C T R  du 29 septembre 2018 
 

Le compte rendu est disponible sur le site de la CTR BPL 

 

https://1drv.ms/w/s!AhCxllbx9K3RgYwqsb_aMxC6Z7RqiA 
 
le calendrier de la CTR BPL : 

https://1drv.ms/f/s!AhCxllbx9K3RgYo8hCk0oEhe_U5XbA 

 

Organisation d’un colloque CTR le samedi 24 novembre 2018 à Nantes 

Informations disponibles sur le site de la CTR à l’adresse ci-dessous : 

https://www.cibpl.fr/fr/plongee-sous-marine/actualites/le-colloque-de-la-commission-

technique/168/6521.aspx 

 

10. Points divers : 
 

 Carrière de Fougères   
  

Nouveau code sur la serrure : sera précisé lors des réservations 

 

Protocole d’ouverture : le premier club ouvre avec la clé et les clubs suivants ouvrent avec le code  

le dernier club quittant le site referme à clé. 

 

Projet d’immersion d’une épave de voiture par les pompiers pour des exercices d’extraction. 

 

 
 
Une journée d’aménagement du site est prévue le samedi 17 novembre 2018 

avec changement de fixations sur la plate-forme et remise en état du local bateau 
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 Bilan financier 2017/2018 

prévi      réalisé               prévi      réalisé 

 
 

 Rappel de la possibilité de signature de la pétition nationale du sport pour tous 

 
180 000 clubs : notre force et notre maillage sont uniques. 

Dirigeants, animateurs, bénévoles, nous sommes plus de 3 millions. Tous, nous sommes concernés 

par la pétition car tout part du Club. Montrons notre mobilisation avant le débat parlementaire du 18 

octobre. Pour que le sport compte, signons et faisons signer. 

 

http://lesportcompte.franceolympique.com/cnosf/lesportcompte/ 
 

 

 

11    Dates à venir : 
 

 Réunions  CTD  

o mardi 19 décembre 2018   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 

o mardi 02 avril 2019   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 

o mardi 02 juillet 2019   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 

 

 A G du  CoDep 35   vendredi 12 octobre 2018 

à 20 h 00   à la Maison des Sports de Rennes  

 

Bonne reprise pour la saison 2018 /2019 

 

 
 

Le responsable de la  C. T. D. 35 

                   

                                                                                                  Gaby  BERGOT    

 

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’Ille et vilaine 
Maison départementale des Sports  –  13b, Avenue de Cucillé  –  35065 Rennes Cedex  -  Tél. : 02 99 54 67 64  -  Fax : 02 23 46 28 02 

E-mail : cdessm35@wanadoo.fr   –   http://www.ffessm35.fr/ 
        Fédération déléguée par le Ministère chargé des Sports                 N° SIRET CODEP 35 : 43803052000011 

 

 
Gaby BERGOT 
Responsable CTD35 
Mobile : 06 72 27 93 34 
Email : president.ctd@ffessm35.fr 

 


